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あこがれのピアニカ教室始まります！ 
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本年もどうぞよろしくお願いします。 

２０２６年もみなさまにとって幸多き年になりますようにお祈り申し上げます。 

 辰年。進級・進学に向け、 

家族で「〇〇がうま（馬）くなるぞ！！」の、目標を作るのも、楽しいかもしれ

ませんね。どんな目標かな？また、教えてくださいね。 

   

そしてもちろん「早寝・早起き・朝ご飯・朝うんち」です。 

楽しい時間の後には、しっかり休息です。 

今年も「健康最高！笑顔最高！」で過ごしましょう。 

  

  
 

 

 

 

   

外でいっぱい遊んで、寒さに負けない 

強い体を作りましょう！ 

 
絵本コーナー 幼児クラスは、運動会後より「マラソン」が始まっています。 

寒さが本格的になってくるこれから、体を動かせば 

ぽかぽか体があったまります。冬ならではの遊びを 

楽しみながら、元気な体つくりをしたいと思います。 

 お家でも、縄跳び・鬼ごっこ・凧あげ‼してみてね！ 

 外から帰ってきたら、手洗い・うがい・水分補給！しようね！！ 

  

      

 

 

引き続き、ふじ・もも組もしますが、 

指遊びをしたりリズム遊びから始めます。 

※ピアニカはまだ必要ありません 

 

ピアニカの先生は 

 ♪うの ともこ先生♪です 

仲良くしようね♪ 

 

少しづつ、年長さんの習い事や、お仕事を引き

継いていきます。よろしくね 

 

 今月のねらい  

◎ 友だちといろいろなお正月あそびを楽しむ。 
 

◎ 寒さに負けず戸外で遊び、健康に気を付けて生活する。 

 

 

 お正月遊びを 楽しもう！！ 
   （サンタさんにもらったプレゼントで遊んでね！） 

カードゲーム、すごろく・トランプ・カルタ。 

 パズルにコマなど今、子どもたちが大好きなものを 

サンタさんが選んでくれましたよ。 

 是非、お正月に家族で遊んでくださいね 

 家族で楽しんでいる様子、団らん写真、 

ルクミーで教えてくださいね！待ってます！ 

 そのほかの遊びも教えてくださいね。 


