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本年もどうぞよろしくお願いします。 

２０２５年もみなさまにとって幸多き年になりますようにお祈り申し上げます。 

 辰年。進級・進学に向け、 

家族で「〇〇をたっ（辰）せいするぞ！！」の、目標を作るのも、楽しいかもし

れませんね。どんな目標かな？また、教えてくださいね。 

   

そしてもちろん「早寝・早起き・朝ご飯・朝うんち」です。 

楽しい時間の後には、しっかり休息です。 

今年も「健康最高！笑顔最高！」で過ごしましょう。 

 今月のねらい  

◎ 友だちといろいろなお正月あそびを楽しむ。 
 

◎ 寒さに負けず戸外で遊び、健康に気を付けて生活する。 

  

  
 

 

 

 

   

１８日（木）４・５歳ちくさ高原スキー場へ 

雪遊び行ってきます 

 
絵本コーナー コロナ禍以来久しぶりに大型バスに乗り「雪遊び」に行ってきます！ 

そりや雪合戦！かまくら？何して遊ぼうかな⁉ 

たくさんの雪を見ることがない子どもたちが 

どんな表情を見せてくれるか楽しみです！ 

 

それまで、体調管理をして、みんなでそろって行こうね！ 

  

      

 

 

引き続き、ふじ・もも組もしますが、 

指遊びをしたりリズム遊びから始めます。 

少しづつ、年長さんの習い事や、お仕事を引き

継いていきます。 

※ピアニカはまだ必要ありません 

 

ピアニカの先生は 

 ♪うの ともこ先生♪です 

仲良くしようね♪ 

 お正月遊びを 楽しもう！！ 
   （サンタさんにもらったプレゼントで遊んでね！） 

カードゲーム、すごろく・トランプ・カルタ。 

 パズルに積み木など今、子どもたちが大好きなものを 

サンタさんが選んでくれましたよ。 

 是非、お正月に家族で遊んでくださいね 

 家族で楽しんでいる様子、団らん写真、 

ルクミーで教えてくださいね！待ってます！ 

 そのほかの遊びも教えてくださいね。 


