
  
★1月１４日（火）からひも付きタオルを持って来て下さい！ 

・名前は大きめにはっきりと書いて下さい。 

・ひも付きタオルは白色でなくても大丈夫です。 

・連絡袋の中に一緒に入れて持って来て下さい。 

 

★エプロンや口拭きタオルは汚れが目立っていませんか？ 

毎日見ていると色の変化に気付きにくいですが、口元を拭く物です！ 

 黒ずんでカビがきていないか改めて確認し、新しい物と交換して下さいね。 

 

★汚れ物を入れる袋は汚れてきていないかな？ 

 乾かさずに次の日に持って来ていると、嫌な臭いがする場合があります。 

 確認して新しい物へ交換をして下さいね！ 

年末に着替え・紙パンツ・屋上靴を持ち帰ります！！ 

◎トレーナー２枚   ◎ズボン２枚   ◎長袖 Tシャツ２枚    

◎靴下２足      ◎肌着２枚    ◎屋上靴 

◎紙パンツ いつもの枚数（６枚） 

 

※以上の物を年始に必ず持って来て下さいね！！ 

 

・名前は消えかけていないかな？ 

・サイズは小さくなってきていないかな？ 

※自分で着脱しやすい服の形やサイズを選んであげて下さいね！ 

～12月号～ 

早いもので今年もあとわずかとなりましたね。 

寒い日が続き鼻水や咳等体調を崩し始めているお友達も 

います。残りの日々も体調に留意しながら楽しく過ごして 

いきたいと思います。 

 
サンタさんにプレゼントを 

もらったよ～！！ 

  

★おねがい★ 

クリスマス会楽しかったね♬ 

サンタさんと一緒にハイポーズ♪ 


