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２月のえんだより
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今月のねらい
・冬の健康な生活習慣が身に付いて、元気に過ごせるようにする。

・友達や保育教諭と一緒に、歌ったり、踊ったり、なりきったりし

て、表現遊びを楽しむ。

寒さが一段と増す季節となりました。

今年度も残すところあと2か月。大きな行事がも控えているので

引き続き、新型コロナウイルス感染症などに気を付けながら感染対策を行い、今月も楽しく過ごしていきたいと思います。

～節 分～
今年の「節分」は2月2日です。

節分という言葉には、「季節を分ける」という意味があります。

節分は「新しい１年が始まる前に鬼を追い払って幸せに過ごそう」とい

う日です。

「おにはそと！ふくはうち！」の掛け声とともに豆をまいて鬼を追い払

い、年の数だけ豆を食べて１年元気に過ごしましょう！！

生活発表会
３～５歳児は、８日(土)に生活発表会があります。

子供たちは日々お友達と一緒に発表会に向けて頑張っています。当日は緊張

もすると思いますが温かく見守ってください。

Ｒ7年度健康診断について

20日(木)は来年度の健康診断があります。保育中に行いますので保護者の付

き添いは不要です。お休みのないようにお願いします。


